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harteste Musik-Front, an der Licht und
Finsternis abergangslos aufeinander-
prallen.”

Auf dem Lieferwagen
Piano gespielt

,Wie haben Sie bei einer solchen
Reise die technischen Schwierigkeiten
gemeistert, die mit dem Transport ei-
nes so grofen Instruments verbunden
sind?” ,In den USA hatte ich zuerst ein
Klavier auf einem Lieferwagen. Dort
oben habe ich auch gespielt. Spater
kaufte ich mir ein leichtes Baldwin
Electric Piano - das wog nur 86 Kilo-
gramm. Daher konnte ich es beispiels-
weise in einer belebten FuBgéangerzone
abladen, um dort zu spielen.”

,Gab es mit den amerikanischen Be-
horden keine Schwierigkeiten?” ,Da
ich klassische Musik spielte, ging ich
auch sozusagen klassisch vor. Ich ging
also in einer neuen Stadt jeweils zum
Rathaus und fragte beim Ordnungs-
amt nach, ob und wenn ja wo StraRen-
musik erlaubt sei. In Kentucky ist Stra-
Benmusik beispielsweise ganz ver-
boten — daher gingen wir in die erste
Stadt jenseits der Grenze und spielten
dort.”

Jede Menge
Pléne...

,Sie haben also auch als Pianist eine
ungewohnliche Karriere hinter sich,
die Sie von den amerikanischen Stra-
Ben bis zum Job als ,maestro’ an der
Mailander Skala fiihrte. Was planen
Sie nun fir die nachste Zukunft?” frag-
te ich Wolfgang Ellenberger am Ende
unseres Gesprachs. ,Ich habe vielfalti-
ge Plane, die alle verwirklicht werden
wollen. Zur Zeit spiele ich in Warzburg
taglich ,Traummusik im Rosengarten’.
Moglicherweise werde ich zukunftig
auch an einer Musikhochschule einen
Lehrstuhl aufbauen, der sich mit den
interessanten Moglichkeiten beschafti-
gen soll, die moderne Computerflagel
heute bieten. Hier in Wirzburg versu-
che ich auBerdem, mit Hilfe der Stadt-
verwaltung eine Art Kulturzentrum
aufzubauen, das sozusagen von ko-
stenloser StraBenmusik bis hin zu qua-
litativ hochwertigen Konzertabenden
Musik far jedermann produzieren soll.
In der vergangenen Zeit habe ich auch
Klavierkurse far Arzte angeboten, die
sehr gut besucht und vollig ausgebucht
waren. Wie Sie sehen, langweile ich
mich bei diesen vielen Aktivitaten kei-
neswegs”, antwortete mir Wolfgang
Ellenberger am Ende unseres Ge-
sprachslachend. O
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Heute macht ihm
das Leben Spafl

Von Dr. Jochen Kubitschek

Die Begegnung mit der Ster-
beforscherin Dr. Elisabeth
Kiibler-Ross veranlafte den
Arzt Wolfgang Ellenber-
ger, sich fiir den Beruf des
Pianisten und gegen den Arzt-
beruf zu entscheiden. Medi-
cal-Tribune-Autor Dr. Jochen
Kubitschek besuchte den kon-
sequenten Kollegen in Wiirz-
burg und unterhielt sich mit
ithm tiber diese schwierige Ent-
scheidung.

enn man heute beispielsweise
Win einer Zeitung liest, daB Sie
als erfolgreicher Konzertpianist
arbeiten, dann stellt sich einem sofort
die Frage, warum Sie idberhaupt erst
Medizin studiert haben”, wollte ich zu
Beginn unseres Gesprachs von Wolf-
gang Ellenberger wissen. ,Als meine
alteste Schwester vor vielen Jahren ihr
Medizinstudium abbrach, wurde die-
ses Interesse an der Medizin in unserer
Familie in irgendeiner Weise auf mich
Gbertragen. Ich empfand schon da-
mals ein groBes Interesse an der Wis-
senschaft vom Menschen - dieses In-
teresse konnte ich spater aber auch bei
meinem Musikstudium befriedigen.”
»Sie haben also nie ein ausschliegli-
ches Interesse an der Medizin empfun-
den?” fragte ich nach. ,Nein, ich habe
beinahe von Anfang an parallel zu
meinen Medizinstudien auch Musik-
und Musiktherapie-Kurse belegt. Be-

sonders die Musiktherapie erschien
mir damals als eine hervorragende
Moglichkeit, meine beiden Interessen
zu harmonisieren und beruflich zu
vereinigen.”

Vom Ungliick,
falsch gelebt zu haben

,Dieser Versuch modifizierte sich
aber offensichtlich im Lauf Ihres wei-
teren Lebens bzw. ihrer Ausbildung”,
schluBfolgerte ich. ,Ja, das stimmt. Ein
Jahr nach der Approbation habe ich
namlich in Holland einen Kursus der
Sterbeforscherin  Elisabeth ~Kubler-
Ross besucht. Der Titel des fiir mich so
wegweisenden Workshops war ,Live.
Death and Transition’.”

~Was hat dieser Vortrag mit Threr be-
ruflichen Entscheidung zu tun?” fragte
ich erstaunt. ,Frau Kiibler-Ross sprach
unter anderem dartber, da8 die Men-
schen auf ihrem Sterbelager oft sehr
ungliicklich sind, weil sie das Gefiihl
haben, ihr Leben falsch gelebt zu ha-
ben. Sie richten sich namlich haufig .
bei ihren grundsatzlichen Entschei-
dungen mehr nach jhrem Kopf und
weniger nach dem Herzen. Da fiel es
mir wie Schuppen von den Augen, da8
auch ich im Begriff war, der Vernunft
zu folgen und nicht meiner Vorliebe
far die Musik.”

.Wann fiel dann die endgiltige Ent-
scheidung gegen den Arztberuf?* ,We-
nige Tage spater kam nach einem Kon-

zert der tbliche Small talk ,Was sind
Sie denn nun - Arzt oder Pianist?’
wurde ich gefragt. Da antwortete ich
ohne lange nachzudenken ,Pianist!’.
Da war die Entscheidung gefallen, die
mich viele Jahre lang bewegt und be-
unruhigt hatte.”

MT zu Gast
bei

Dr. Ellenberger

.Wie ging es mit Ihrer kinstleri-
schen Entwicklung weiter?” ,Drei Mo-
nate nach dieser Entscheidung kam
neben dem Klavierspiel plotzlich der
Gesang auf mich zu.”

~Theoretisch oder praktisch?* ,Der
Gesang hat mich vor allen Dingen
praktisch interessiert. Ich bin daher
nach Mailand an die Scala gegangen
und habe dort privaten Gesangsunter-
richt genommen - ohne daf dies bis
heute beruflich verwertbar gewesen
waére. Spater wurde ich fiir einige Pro-
duktionen als Pianist engagiert.”

...oderim Frack
im Markgréflichen
Opemhaus in
Bayreuth, am
Klavier fiihlt sich
der ehemalige
Arzt und heutige
Pianist Wolfgang
Ellenberger immer
wohl.

Egal
ob salopp als
StraBenmusikant...

~Warum kénnen Sie diese Gesangs-
ausbildung nicht verwerten - singen
Sie etwa nicht gut genug?” ,Ich singe
noch nicht gut genug - vielleicht an-
dert sich dies in Zukunft. Diese Ausbil-
dung hat mir aber unschatzbare Erfah-
rungen vermittelt — bei der Stimme
handelt es sich immerhin um das ur-
sprunglichste Instrument des Men-
schen. Ich bin beim Unterricht durch
meinen Lehrer in vollig neue Bewe-
gungsablaufe sozusagen hineinge-
zwungen’ worden. Dadurch habe ich
spater die Relativitatsformel des Kla-
vierspiels entdeckt.”

.Was ist denn das?” fragte ich er-
staunt — von einer ,Relativititsformel
des Klavierspiels” hatte ich noch nie
gehort. ,Ganz einfach: Ich entdeckte,
daB sich das Klavierspiel aus drei sim-
plen und elementaren Grundibungen
zusammensetzt, die es dem Spieler er-
moglichen, mit allen technischen Pro-
blemen fertig zu werden. Das sind Be-
wegungen in der Horizontal-, der Ver-
tikal- und der Sagittalebene. Diese
Idee habe ich auch schon an der Mu-
sikhochschule und bei den Internatio-
nalen Jugendfestspielen in Bayreuth
bzw. bei den Klavierkursen fir Arzte,
die ich jetzt regelmafig durchfihre,
prasentiert.”

~Wenn man lhre Pressemappe sieht,
dann hat man im ersten Moment den
Eindruck, als waren Sie ein stromlini-
enférmig agierender Musiker, der sich
ausschlieBlich am Erfolg orientiert. Im
personlichen Gesprach habe ich jetzt
aber den Eindruck, da8 der im Frack
des Konzertpianisten steckende Wolf-
gang Ellenberger sozusagen nur die of-
fizielle Verkaufsverpackung darstellt,
die den Blick auf den wahren Inhalt
eher verschleiert”, meinte ich provo-
zierend. ,Ja, da ist etwas Wahres dar-
an. Immerhin ist die Entscheidung,
Pianist zu werden, fur einen Arzt da-
mit verbunden, da8 er jegliche materi-
elle Sicherheit aufgeben muR.”

==

Wirtschaftlich
geht’s langsam bergauf

| s

.Geht es Thnen wirtschaftlich trotz
Thres Erfolges etwa nicht so gut?” hakte
ich sofort nach. ,Ganz allméhlich geht
es mir besser. Sie mussen bedenken,
daB ich hohe Investitionen zu tatigen
habe. Denken Sie nur an meine Trans-
portraupe, die es mir ermoglicht, mei-
nen Flagel auf Reisen sozusagen als
Handgepack mitzunehmen. Sie wurde
von einem Schweizer Erfinder kon-
strujert und kostet 30 000 Mark. Und

ein modemer Computerfligel kostet
etwa eine Viertelmillion Mark.”
Fortsetzung auf Seite 8
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Ex-Arzt Wolfgang Ellenberger

Ich moéchte nochmals auf Ihre Aus-
bildungszeit zuriickkommen. Wie ha-
ben Sie damals die Medizin und die
Musik kombiniert?” ,Ich habe hier ei-
nen schriftlichen Plan, dem Sie ent-
nehmen kénnen, wie ich iiber die Jahre
die Ausbildungsgange Medizin, Musik
und Musiktherapie zeitlich koordiniert
habe. Ich habe also beispielsweise zu-
erst das Physikum gemacht und ein
Semester spater die entsprechende
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Heute macht ihm
das Leben Spaf!

GroBen finanziellen Luxus kann sich der musizierende Kollege allerdings nicht

Priafung an der Musikhochschule - ich
nannte das intern das ,Musikum’.
Wahrend des medizinischen Staatsex-
amens habe ich bereits die Aufnahme-
pritfung fir das Konzertexamen in La-
beck abgelegt.”

,Also auch zu dieser Zeit eine Kom-
bination zwischen Musik und Medi-
zin?* ,Nein, nach dem medizinischen
Staatsexamen hatte ich erstmals ein
Jahr lang Zeit, mich mit Musik zu be-

leisten, darauf verzichtete er bewuBt. Wenn er zu Konzerten reist, dann mit einem
Transporter und nicht in einer Luxuslimousine mit Chauffeur. Auch der Fliigel wird
per Transportraupe von dem Kiinstler persénlich aus dem Keller geholt, ins Auto
gehievt und am Ort seiner Wirkungsstatte wieder ausgeladen. Dennoch ist der
Transport auch so ein teurer SpaB, die Raupe kostet allein schon 30 000 Mark.

schaftigen — ohne da8 ich gleichzeitig
zur Schule oder zu Medizinvorlesun-
gen muBte. Das hat mich richtig begei-
stert, so daB ich dann die endgultige
Entscheidung far die Musik relativ
leichten Herzens treffen konnte — auch
wenn ich meinen Lehrer Conrad Han-
sen beim Konzertexamen noch nicht so
recht iberzeugen konnte.”

Zweifel
ander Schulmedizin

.Wenn ich Sie also richtig verstanden
habe, haben Sie sich nicht aus Uberzeu-
gung gegen die Medizin entschieden,
also weil Sie beispielsweise mittlerweile
zum Arztberuf eine kritische Sicht be-
kommen hatten, sondern nur, weil Sie
sich quasi zwischen zwei Lieben fiir die
groBere entschieden haben?” ,Ja, so
kénnte man es ausdriicken. Mittlerwei-
le ist das aber etwas anders geworden.
Ich habe namlich in der Zwischenzeit
aber alternative Heilverfahren gelesen
und meine daher, daB ich mich heute in
der Schulmedizin nicht mehr wohl fith-
len konnte.”

,Betreiben Sie die Medizin heute
noch als eine Art Hobby?“ ,Nein, ich
bekomme nur einige Informationen
am Rand mit. Daher weif ich einiges
Gber alternative Heilverfahren. Man-
che Erkenntnis habe ich auch am eige-
nen Leibe gewonnen. Als ich beispiels-
weise eine Tendovaginitis hatte, er-
moéglichte es mir erst eine Akupunk-
turbehandlung, wieder am Klavier zu
aben.”

= =

Die harte Schule
der StraBenmusik

,Sind Sie heute eigentlich noch als
Musiktherapeut tatig?” fragte ich inter-
essiert. ,Im weitesten Sinne schon —ich
bin ndmlich der Meinung, daB Konzer-
te im Sinne einer Psychotherapie eine
prophylaktisch  wirkende Massen-
Musiktherapie darstellen. Far mich ist
das eine Verfeinerung der urspringli-
chen Idee von der Musiktherapie. Das
hat schon der alte Pythagoras gemacht
- er wirkte namlich mit Hilfe einer Ta-
rantella auf einen Depressiven ein.
Sehr viele positive Erfahrungen habe
ich ubrigens auch wahrend meiner
Zeit als StraBenmusiker gemacht.”

,Sie sind etwa mit dem Piano auf die
StraBe gegangen?” ,Ja, beispielsweise

Sozusagen als Hand-
gepéck, schon fertig fir
den Auftritt gekleidet, E
transportiert Wolfgang
Ellenberger seinen Fli-
gelan den Ortdes Ge-
schehens.

Der kiinstlerisch stark interessierte Kolle-
ge hat sogar privaten Gesangsunterricht
an der Mailander Scala genommen, ohne
das bislang jedoch beruflich umzusetzen.
Dafiir posiert er hier in einer Statistenrolie
in dem weltberiihmten Opernhaus.

in den USA, wo ich mir nach dem Ex-
amen als StraBenmusiker das far die
Reise erforderliche Geld verdient
habe. An keinem Ort lernt man so gut
mit Musik zu kommunizieren wie auf
der StraBe. Andererseits ist es auch die
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