Arzt und Apotheker:
Eine musikalische
Annaherung

Regina Sauer, Vellberg

Spielen Sie Klavier? Nicht ganz, aber teil-
weise? Dann lesen Sie mal schin weiter.
Wenn Sie namlich immer schon Ihr durch
Zeitnot und Alltagsroutine lahmgelegtes
Talent neu zur Geltung bringen wollten,
dann sind Sie auf dieser Seite gut aufgeho-
ben. Wenn Sie zudem noch Lust haben, Ih-
re Wiederbegegnung mit der Musik im
Kreis von Kollegen zu feiern, die genau
wie Sie in einem Heilberuf tatig sind und
sich freuen, mal ein Wochenende lang un-
gestort zu musizieren, dann lesen Sie den
Bericht einer hingerissenen Feuilleton-
redakteurin.

Die Apothekerin aus Tiibingen sitzt
entschlossen vor dem Bosendorfer-Im-
perial-Fligel. Sie hat ein Rhythmuspro-
blem. »Ich weiB, daB ich etwas falsch
mache, und ich weiB auch, was es ist.
Aber ich weiB nicht, wie ich es anders
machen kann.« Dann spielt sie beherzt
vor, spielt den Golliwogs Cake Walk
von Claude Debussy.

Fir die ungeschulte Zuhorerin von der
Pharmazeutischen Zeitung ist das
schon richtig groBes Klavierspiel. Da
sie aber das Stiick zufallig auf der Hin-
fahrt im Autoradio gehort hat, und
zwar »richtig« gespielt, stellt sich beim
Vortrag der Apothekerin eine vage Irri-
tation ein, die sich durch ein kurzes
Augenblinzeln duBert. Das jedenfalls
beobachtet Pianist und Klavierlehrer
Wolfgang Ellenberger an der Zuhore-
rin: »Sie reagieren ganz unwillkiirlich.
Selbst feine Unstimmigkeiten im Spiel-
fluB konnen einen Lidschlag hervorru-
fen.«

Wolfgang Ellenberger, Arzt, Pianist
und Initiator des Kurses, unterstiitzt
das Spiel seiner Schiilerinnen und
Schiiler in zweifacher Hinsicht: Einmal
bei der Spieltechnik und — als Medizi-
ner — auch in bezug auf die Physiologie
des Spiels. So bekommt das Korperli-
che mehr Gewicht, und dem heilkundi-
gen Schiiler erhellen sich bald am eige-
nen Leibe die Zusammenhdnge zwi-
schen Spiel und Spieler und auch die
therapeutische Kraft des Musizierens.

Apotheker Rolf E. Schindler aus Wiirz-
burg muB warten. Eigentlich sollte sein
Unterricht um 16 Uhr sein, aber dann
ist er doch erst zwei Stunden spater. So
sitzt Apotheker Schindler unvorherge-
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sehenerweise in der Gaststube des
SchloBhotels Vellberg bei einem Schop-
pen und erzahlt von all den Dingen, die
er in seiner knapp bemessenen Freizeit
macht. Ballon fahren, Waldhorn blasen,
prozessieren, Kurse in HomooOpathie
belegen, Ski fahren, ja ... und Klavier
spielen. In seiner Apotheke mitten in
der Wiirzburger Altstadt stehen gleich
zwel Klaviere: eins zur Dekoration im
Schaufenster und eins im Keller.

Sobald die Apotheke zu ist und der
Apotheker wieder einmal Nachtbereit-
schaft hat, setzt sich Rolf Schindler an

Rolf Schindler iibt die Trommelwirbelstelle im
tiirkischen Marsch aus Mozarts A-Dur-Sonate.

Dr. Peter Schnepp versucht sich am Trauermarsch von Frédéric Chopin.

sein  Yamaha-Diskettenklavier und
spielt vierhdndig. Der elektronische Er-
satz fir den fehlenden Spielpartner
wird vorher einprogrammiert und dann
parallel zum eigenen Part abgespielt.
Ein wenig fiihlt man sich schon in ei-
nen Western-Saloon hineinversetzt,
wenn die Tasten so ohne Spieler von
einer unsichtbaren Macht niederge-
drickt werden, nur daB heutzutage die
Pianisten nicht mehr so haufig in
SchieBereien hineingeraten.

Punkt 18 Uhr begibt sich Rolf Schindler
hintiber zum groBen Boésendorfer und
probt den tiirkischen Marsch aus Mo-
zarts A-Dur-Sonate. Setzt an, spielt ein
paar Noten, verrennt sich, spielt wei-
ter, purzelt, bricht ab.

Wolfgang Ellenberger erkldart: »Du
willst alles auf einmal. Der Phonix Mo-
zart muB beim Uben zu Asche werden,
indem du jede Sechzehntel-, Achtel-
und Viertelnote erarbeitest. Erst dann
kann er wieder aus der Asche aufstei-
gen. Erst dann kommst du wirklich
weiter. «

Rolf Schindler wird ruhiger. Auch
wenn heute noch ein letzter Termin auf
ihn wartet, so zahlt doch jetzt nur eins:
Die Trommelwirbelstelle in der linken
Hand des tlirkischen Marsches.

Doch wenn man zu dem einen Extrem
neigt, dann neigt man auch zu dem an-
deren. »Rechts hast du jetzt zu lange
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geklebt«, sagt Wolfgang Ellenberger
und meint die rechte Hand Schindlers,
die schwer tiber die Tasten rollt.

Rolf Schindler hat in dieser Stunde viel
gelernt. Auch tber sich selbst: Er hat
namlich ein Zeitproblem. Die Zeit mog-
lichst gut auszunutzen heiBt nicht un-

Arzt und Apothekerin, Schiilerin und Lehrer:
Vor dem groBen Bdsendorfer zdhlt nur die
Musik. Fotos: Regina Sauer

bedingt, moglichst viel in sie hineinzu-
stopfen. Das macht satt und hungrig
zugleich. Durch die Ubungsstunde fin-
det der Schiiler seine Gelassenheit
wieder, die Gedanken an das Néachste
und das Ubernachste verlieren sich im
Spiel, die grote Zeiteinheit heiBt »Kla-
viertaste«, immer schon ein Griff nach
dem anderen.

Dem frihen gemeinsamen Abendes-
sen folgt ein Konzert der Schiiler, zu
dem auch die Vellberger Biirger einge-
laden sind. Die kommen auch, und
zwar in Gestalt von zwei musiklieben-
den Besuchern, die reichlich Chopin
und ein bemerkenswertes Stiick von
Clara Schumann, namlich den »Tanz
der Gespenster«, vorgespielt bekom-
men. Letzteres wird gekonnt interpre-
tiert von der Apothekerin, zu deren
Temperament die Musik gut pafBt.

Der Sonntag beginnt mit dem Trauer-
marsch aus der b-Moll-Sonate von
Frédéric Chopin. Dr. Peter Schnepp
spielt ihn uns vor. Der Landarzt fiihrt
gemeinsam mit seiner Frau die einzige
Praxis Freiensteinaus, einer 3500-See-
len-Gemeinde im Vogelsbergkreis. Er
hat dort keine dienstliche Vertretung
und ist deshalb Tag und Nacht erreich-
bar. Oft wird selbst der kurze Mittags-
schlaf durch das Kingeln eines Patien-
ten, der seine Leiden schildern mochte,
unterbrochen.

Das Wochenende in Vellberg ist im
ganzen Jahr die einzige Abwesenheit
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von der Praxis, die der fleiBige Doktor
sich gonnt. Gebeugt sitzt er vor dem
Fligel, die schmalen Hande suchen z6-
gernd den Weg zu den Klaviertasten.
Sein Spiel ist zaghaft, und auf seinem
Riicken scheint die ganze Welt zu la-
sten. Doch auch wenn es nur die Last
eines kleinen Dorfes ist — das wiegt
schon schwer genug. Eigentlich moch-
te man sein Spiel, das ein einziger, tie-
fer Seufzer sein konnte, ganz horen,
doch der Lehrer unterbricht, unter-
bricht, unterbricht.

Warum das Ausbremsen? Was wiirde
passieren, wenn die Schwermut ganz
herauskdme und das stiitzende Geriist
der Spielregeln zusammenfiele?

Die Beobachterin sieht die Grenzen ei-
ner Klavieribungsstunde deutlich vor
Augen. Weinen mochte sie unter den
wenigen und zerrupften Klangen des
Trauermarsches, der ihr in dieser Drei-
viertelstunde Sinnbild fir die Aufbie-
tung aller Kraft eines einzelnen zugun-
sten der Gesundheit eines ganzen Dor-
fes zu sein scheint. Um hier dem
Schiiler wirklich zu helfen, miiBte man
mit anderen Mitteln arbeiten konnen
oder — wie geschehen — seinen Versu-
chen am Klavier auch weiterhin nur
sehr langsam und unendlich behutsam
zu ihrem Ausdruck verhelfen.

Wolfgang Ellenberger weil3, daB seine
Anregungen und Hilfestellungen den
Teilnehmern flir Monate Stoff und
Schwung geben, verbunden mit der
Sehnsucht nach mehr. Deshalb wollen
beim nachsten Mal auch alle wieder
dabei sein. Klavierstunde als Lebens-
hilfe im besten Sinne des Wortes?

Ein letztes Treffen mit der Gruppe am
Sonntag mittag zeigt nebenbei, daB in

Der Lehrer

Wolfgang Ellenberger ist approbier-
ter Arzt und international tatiger
Konzertpianist und Musikthera-
peut. Seit 1991 gibt er Klavierkurse
fiir Apotheker und Arzte. Als Musi-
ker und Arzt kennt und kombiniert
er die physiologische und die tech-
nische Komponente des Klavier-
spielens. Er entwickelte drei ele-
mentare Ubungen, mit denen die
Schwierigkeiten eines  Stiickes
mihelos aufgeschlisselt werden
konnen und dann mit Hilfe harmoni-
scher Korperbewegungen gemei-
stert werden.

Wollen Sie sich anmelden?

Der 19. Klavierkurs fiir Arzte und
Apotheker mit Konzertpianist Wolf-
gang Ellenberger findet vom 16. bis
19. November 1995 in Weikersheim
bei Wiirzburg statt. Das Wochenen-
de beginnt am Donnerstag um 19.00
Uhr mit einem gemeinsamen
Abendessen und endet am
Sonntagnachmittag um 16.00 Uhr
bei Kaffee und Kuchen. Der Kurs in-
klusive Halbpension, Ubernach-
tung, Klavierunterricht sowie Kla-
vierbenutzung kostet 800 DM incl.
MwsSt. Jedem Teilnehmer steht fiir
die Dauer des Seminars ein Klavier
zum Uben zur Verfiigung. Anmel-
dung und nahere Information bei

Classiculturcentrum
Wolfgang Ellenberger
Konzertpianist
Postfach 11 02 12

97029 Wiirzburg

Fax: 0 93 64/74 10
Tel.: 0 93 64/67 93

einer solchen Atmosphéare und inmit-
ten von soviel Musik die heilberufli-
chen Differenzen zwischen Arzt und
Apotheker, so sehr sie auch auf politi-
scher Ebene gefiihrt werden mdgen,
hier keine Bedeutung haben. Niemand
rechnet, niemand kommt auf die Idee,
dem anderen die Daseinsberechtigung
erklaren zu wollen. Arzt und Apothe-
ker ziehen am gleichen Strang oder —
salopp formuliert — hauen in die glei-
chen Tasten. Buchstablich. ]

Die musikalische Bildungsstatte im histori-
schen Weikersheim. Renaissance und Barock
pragen das Stadtbild. Ihr Hotel liegt direkt am
Marktplatz und unmittelbar am Schiof}, wo der
Unterricht stattfindet.
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